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　まんのう町で子育てをする保護者の方が、まんのう町の子
育てに関する社会資源を知りたいと思ったときに、手に取っ
てもらえるハンドブックを作成しました。
この冊子には、まんのう町が行っている子育て支援に関する
事業や、悩んだときの相談窓口、連絡先など、子育てに関する情
報を掲載しています。
　子育てに悩んだとき、インターネットの掲示板のように、
その答えはすぐに出ないかもしれませんが、まんのう町にも
相談できる場所や様々な支援者がいて、あなたの悩みに寄り
添いたいと思っています。赤ちゃんや子どものペースに合わ
せた息の長い関わりで、子どもの育ちを応援していきます。
　ぜひ、ご活用いただき、あなたの人生に、充実した子育ての
楽しい時間を増やしていただければと願っています。

ごあいさつ
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満濃池森林公園

国営讃岐まんのう公園

まんのう町立図書館

絵本とあそぼう
日時：毎月第3日曜日
　　 10時30分～11時
内容：絵本の読み聞かせや
　　  手遊び
●すまいりぃ

ストーリーテリング
日時：毎月第2土曜日
　　 14時～14時30分
内容：絵本の読み聞かせや
　　  ストーリーテリング
●さぬき語りの会

本と生きよう！
おはなし会
日時：第4土曜日(偶数月)
　　 10時30分～11時
内容：絵本の読み聞かせ
●本と生きよう！読書運動

あかちゃんのための
おはなし会
日時：毎月第1金曜日
　　 10時30分～11時
内容：あかちゃん絵本
　　  読み聞かせや手遊び
●図書館スタッフ

まんのう町おでかけガイドまんのう町おでかけガイド
親親 子子 でで

行行 ！！ここ うう

かりんの丘公園

　黄色いかりんの大型複合遊具を中心に、様々な遊具のあるアスレチック広場。
駐車場から近く、休憩するのに便利なあずま屋やトイレも近くにあるので、安心
して遊べます。ほかにも、少年野球・少年サッカー・ソフトボール・グランドゴ
ルフ等のスポーツエリアが整備されている多目的な公園。本格的な自転車トライ
アルとオートバイトライアルコースは、四国でも数少ない施設です。

場 まんのう町吉野4314番地1
☎ 0877-79-1250
開 有料公園施設および管理事務所は９時～18時

（季節により変動あり）
休 年末年始
Ｐ 小型165台・大型５台
WC ２か所

　森林浴をしながら野鳥の声を聴いたりして、自然に親しむことができる公園。
遊歩道が整備されているので、ベビーカーでの散策にピッタリです。サクラの季
節には、見事なサクラ並木を見に来る人でにぎわいます。ファミリー広場にある
満濃池の龍神伝説をイメージしたコンビネーション遊具は、スライダーやネット、
丸太吊り橋など、子どもたちの冒険心をくすぐる仕掛けがいっぱいです。

場 まんのう町七箇字三田4109-24
☎ 0877-78-3364
開 ４月～８月　７時～19時

９月～３月　７時30分～17時30分
休 12月31日～1月3日
Ｐ 普通車324台、大型バス10台
WC 9か所

　四国唯一の国営公園がまんのう町内にあります。広大な園内には、
四季折々の花々が咲き誇り、冬はイルミネーションの光で彩られます。
そのほか、芝生広場や大型遊具、サイクリングコース、キャンプ場など
の施設も充実していて、幼児から大人まで一日中楽しめます。 

　大きな窓から自然光が入る明るい館内。子育てに役立つ本、
赤ちゃん絵本を多数揃えています。靴を脱いであがるお部屋
や授乳室があり、赤ちゃんも安心して過ごせます。赤ちゃん
連れの方が気兼ねなく図書館を利用できるように「赤ちゃん
タイム　毎月第一金曜日10時～12時」を設けています。イ
ベントも多いので来館前には HP をチェックしよう♪

場 まんのう町吉野4243番地12 ☎ 0877-79-1700
開 ９時30分～17時（季節・イベント開催等により変動あり）
休 毎週火曜（祝日の場合は翌日）、4～5月・夏休み期間中は無休
料 入園料　15歳以上450円、65歳以上210円、中学生以下無料／駐車料　普通車320円
Ｐ 中央駐車場920台ほか多数 WC 各所にあり

芝生広場は高台にあるので、景色
を眺めながらお弁当を食べたり、
運動をしたり、思い思いに楽しむこ
とができます。

森林の館の中にある香川県産の木
材に親しむコーナー。木の床と滑
り台が設置され、自由に遊べます。

ネモフィラ＆芝生広場
キレイな花景色を眺めながら、広々とした芝
生広場でピクニックを楽しもう♪

スイセン＆サイクリングコース チューリップ 昇竜の滝

ふわふわドーム
跳んだりはねたりして遊ぼう！
雨天でも楽しめる屋根付きも
あります。

おはなし会

場 まんのう町吉野下957番地 ☎ 0877-56-4055
開 10時～18時 休 毎週火曜、年末年始、特別整理期間
貸出 １人10点（DVDはその内３点まで）借りれます。貸出期間は１５日間。

貸出は利用登録が必要です。
設備 子ども用トイレ、おむつ交換台、授乳室、

ベビーカー
事前申込み不要、参加無料なので、気軽に参加しよう！
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昭和30年創業の老舗粉問屋

公式オンラインショップ
www.udon2ban.com

香川県仲多度郡まんのう町炭所西397
8時～17時

全国発送承ります！！最短翌日到着♪(一部地域を除く)
ファミリーマートまんのう町炭所店より

徳島方面へ車で約2分♪国道438号線沿い♪

完全自社工場製造

うどん粉･パン用粉等
生うどん･半生うどん
各種小麦粉 他

平  日 《 定 休 日 : 土 ･ 日 ･ 祝 日 》

0120-26-2277

粉
問
屋
が

つ
く
っ
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う
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岡
坂
商
店
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運動をしたり、思い思いに楽しむこ
とができます。

森林の館の中にある香川県産の木
材に親しむコーナー。木の床と滑
り台が設置され、自由に遊べます。

ネモフィラ＆芝生広場
キレイな花景色を眺めながら、広々とした芝
生広場でピクニックを楽しもう♪

スイセン＆サイクリングコース チューリップ 昇竜の滝

ふわふわドーム
跳んだりはねたりして遊ぼう！
雨天でも楽しめる屋根付きも
あります。

おはなし会

場 まんのう町吉野下957番地 ☎ 0877-56-4055
開 10時～18時 休 毎週火曜、年末年始、特別整理期間
貸出 １人10点（DVDはその内３点まで）借りれます。貸出期間は１５日間。

貸出は利用登録が必要です。
設備 子ども用トイレ、おむつ交換台、授乳室、

ベビーカー
事前申込み不要、参加無料なので、気軽に参加しよう！
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まんのう町健康増進課　☎0877-73-0126問

妊娠届と母子健康手帳の交付
　妊娠がわかったら、妊娠届を提出して「母子健康手帳」と「母子保健ガイドブック」
を交付してもらいましょう。
　「母子健康手帳」
　妊娠期から小学校入学まで、一貫した母子の健康の記録になります。
　「母子保健ガイドブック」
　 妊娠中および乳児期に県内の医療機関で利用できる健康診査受診票のほか、町の保健

情報が記載されています。

交付場所： まんのう町健康増進課（かりん健康センター内　子育て世代包括支援センター）
持 参 物： 本人確認できるもの（運転免許証、健康保険証、パスポートなど）、マイナン

バーカードまたはマイナンバー通知カード等マイナンバーが分かるもの
【注意！】産婦人科の診察後に、医師より届け出の指示を受けた方への交付となります。

　センターには母子保健コーディネーターの他、保健師・栄養士・看護師などの専門職
が常駐しています。「赤ちゃんの体重が増えているか心配」「育児の仕方がわからない」「マ
マの心と体が疲れてしまった」など、心配やお困りのことがあればいつでも気軽にご相
談ください。

まんのう町子育て世代包括支援センター

妊娠がわかったら妊娠がわかったらママパパに
なる方へ
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妊婦健康診査
　妊娠中は必ず定期的な健康診査を受けましょう。「母子保健ガイドブック」に添付され
ている各種妊婦健康診査受診票を「母子健康手帳」と一緒に提示すると、費用の一部助
成があります。

まんのう町健康増進課　☎0877-73-0126問・申

まんのう町出産・子育て応援給付金

妊婦や子育て家庭が安心して出産、子育てができるよう面談等を通じ継続的に相談に応じる「伴
走型相談支援」と、出産や子育てにかかる費用負担軽減を図る「経済的支援」を一体として実施します。
※ 令和６年４月１日より経済的支援の支給内容が香川県全域で、現金給付から「ともはぐ」

でのポイント給付に変更しています。

妊娠期
妊娠届出時 保健師による面談（①支給申請）

妊娠８か月頃 郵送によるアンケートの実施（子育て応援給付金の申請に必要となります。）
相談希望者に面談

出産後 生後２か月頃まで 赤ちゃん訪問時に面談（②支給申請）

伴走型相談支援

①出産応援給付金として、妊婦一人当たり５万円相当のポイントを給付
※ 妊婦との面談が必要です。妊婦以外の方が妊娠届に来所された場合は後日、妊婦との

面談の機会を設けさせていただきます。
②子育て応援給付金として、新生児一人当たり５万円相当のポイントを給付
※原則、申請時においてまんのう町に住民票がある方

経済的支援

　妊娠届出時に申請書をお渡ししますので、１か月以内に提出してください。
出産応援給付金

　新生児訪問時に申請書をお渡ししますので、１か月以内に提出してください。
子育て応援給付金
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受診場所： 県内の医療機関・助産所
費　　用： 一部助成

【注意！】
⃝里帰り出産などで県外の医療機関で受診する時は、手続きが必要ですので、健康増進

課に来所、または連絡をお願いします。
⃝町外から転入された方は、受診票の交換が必要ですので、健康増進課までお越しくだ

さい。

まんのう町健康増進課　☎0877-73-0126問

妊婦歯科健康診査

　妊娠中は、むし歯や歯周病・知覚過敏になりやすかったりします。また、母親の歯の
健康と早産、低体重児出産が関係していることが分かっています。歯科健診を受けて、
治療が必要なら早めに治しましょう。「母子保健ガイドブック」に添付されている妊婦歯
科健康診査受診票を提示すると、無料です。

受診場所： 町指定医療機関
費　　用： 無料
持 参 物： 妊婦歯科健康診査受診票、母子健康手帳、健康保険証

まんのう町健康増進課　☎0877-73-0126問

妊婦訪問

　妊娠中に赤ちゃんやお母さん自身のことで不安があり、自宅への訪問を希望される場
合保健師がご自宅を訪問してご相談に応じます。

費　用： 無料

⃝ 妊婦健康診査の結果、妊娠高血圧症候群等により妊娠または出産に直接支障を及ぼす
疾病の疑いがあり、精密健康診査の必要がある場合は健康増進課に申し出て、妊婦精
密健康診査受診票の交付を受けてください。
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まんのう町健康増進課　☎0877-73-0126問・申

パパママ学級

対象者： 妊婦と夫、ご家族
開催日： 年間３回　日曜　９時30分～11時30分（開催日の５日前までに要予約）
　　　　※詳しくは健康カレンダーやご案内チラシをご覧ください
場　所： かりん健康センター
持参物： 母子健康手帳、筆記用具　動きやすい服装で
内　容： 妊娠中の生活、栄養や育児についてお話します。また妊婦の疑似体験や、人形

を使ってお風呂に入れる体験ができます。

働いている女性が妊娠したら
妊産婦の就業

　女性が働きながら安心して出産できるように、労働基準法、男女雇用均等法などに守
られています。むやみに権利を主張する必要はありませんが、自分から申請しないと適
応されません。職場環境や労働条件を改善してもらいたいときは、職場で積極的に伝え
てみましょう。

育児休業
　お父さんお母さんのいずれも利用できる制度です。労働者が申し出ることにより、子
どもが１歳に達するまでの間、休業できます（父母ともに休業する場合は１歳２か月に
達するまでの間、ただし育児休業取得日数は１年を限度）。
　子どもが１歳以降、保育所に入れないなどの場合には、子どもが１歳６か月に達する
までの間、子が１歳６か月以降、保育所に入れない場合には２歳に達するまでの間、育
児休業を延長することができます。

ハローワーク丸亀（丸亀公共職業安定所）　☎0877-21-8609問

育児休業給付金

　育児休業期間中の経済的援助としては、一定の要件を満たすと雇用保険から育児休業
給付金が支給される制度があります。
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赤ちゃんが生まれたよ赤ちゃんが生まれたよ

まんのう町住民生活課　☎0877-73-0101問

出生届

　赤ちゃんが生まれた日から数えて14日（14日目が閉庁日の場合は翌開庁日）以内に提
出してください。届出人は原則として、赤ちゃんの父親か母親です。本庁１階住民生活課、
各支所・出張所で受け付けています。

持参物： 出生届書、出生証明書（届書右側の欄に医師または助産師等の証明があるもの）、
母子健康手帳、届出人の印鑑（スタンプ印でないもの）

【注意！】
⃝代理の場合、届出人欄に父親か母親が署名した届書をご準備ください。
⃝土・日曜、祝日や夜間の場合は、本庁宿直室で受け付けます。ただし、届書の受け付

け以外はできませんので、母子健康手帳への証明や諸手続きは、後日、開庁時間内に
お越しください。

⃝赤ちゃんの名前は、常用漢字、人名用漢字、ひらがな、カタカナの中から付けてください。
⃝届出は、赤ちゃんの出生地・本籍地、または届出人の住所地・所在地の市区町村役場

でしてください。

まんのう町福祉保険課　☎0877-73-0124問

出産祝金

　お子様の誕生を祝福し、人口増加による活性化と豊かな故郷の継承を図るため、出産
祝金を支給します。

対象者： 児童の出生日より１年以上前から継続してまんのう町に在住しており、児童を
出産・養育し、かつ、引き続き１年以上居住する意思のある母親。ただし、第
１子については、父親がまんのう町に１年以上在住していたときは、出産前の
期間を適用しません。

1212 まんのう町 子育て情報BOOKまんのう町 子育て情報BOOK

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
よ

赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
た
よ

２４０７まんのう町子育て2(KG)行政最終.indd   12２４０７まんのう町子育て2(KG)行政最終.indd   12 2024/06/11   11:18:172024/06/11   11:18:17



給付額： 第１子および第２子は５万円、第３子以降は１人につき10万円。
持参物： 母親名義の通帳等振込先口座が分かるもの、第３子以降の場合は戸籍謄本

被保険者証に記載されている保険者名称を確認してください。
⃝全国健康保険協会○○支部……会社が所属している全国健康保険協会の事務所
⃝○○健康保険組合………………組合または職場の総務
⃝まんのう町（国民健康保険）…福祉保険課　☎0877-73-0124

問

出産育児一時金

　出産後申請すると、加入の健康保険から「出産育児一時金」が支給されます。妊娠85
日（満12週）以上で死産や流産をした場合でも、支給対象になります。１年以上勤めた
後、退職して６か月以内に出産した方は、働いていたときに加入していた健康保険に「出
産育児一時金」を請求することになります。支給額は加入の健康保険により異なる場合
がありますので、各健康保険の事務所等にお問い合わせください。

被保険者証に記載されている保険者名称を確認してください。
⃝全国健康保険協会○○支部……会社が所属している全国健康保険協会の事務所
⃝○○健康保険組合………………組合または職場の総務

問

出産手当金　※国民健康保険にはこの制度はありません。

　産休中に給料が支払われない場合、その間の生活を支えるために健康保険制度から支
給されるのが「出産手当金」です。「出産手当金」として受け取れるのは基本的に、〈標
準報酬日額×2/3〉です。加入の健康保険により支給額が異なる場合がありますので、
各健康保険の事務所等にお問い合わせください。

被保険者証に記載されている保険者名称を確認してください。
⃝全国健康保険協会○○支部……会社が所属している全国健康保険協会の事務所
⃝○○健康保険組合………………組合または職場の総務
⃝まんのう町（国民健康保険）…福祉保険課　☎0877-73-0124

問

出産育児一時金の直接支払制度

　直接支払制度とは、出産する方と医療機関等との合意に基づき、医療機関等が出産に
係る費用を加入の健康保険へ出産育児一時金の範囲内で請求・受取を行うものです。こ
の制度を利用することにより、出産する方は、事前に用意する出産費用の額を抑えるこ
とができます。なお、出産費用が出産育児一時金を超える場合は、その差額分は自己負
担となります。また、出産費用が出産育児一時金より少ない場合は、その差額分を加入
の健康保険へ請求することができます。詳しくは加入の健康保険の事務所等へお問い合
わせください。
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まんのう町福祉保険課　福祉医療係　☎0877-73-0124問

子ども医療費助成制度

　お子様が医療機関を受診された際に、医療費の自己負担分を助成します。

対　　　象　　　者： 次の項目のすべてに該当する場合、助成します。
　　　　　　　　　　⃝まんのう町に住所を有している
　　　　　　　　　　⃝健康保険に加入している人
　　　　　　　　　　⃝満18歳到達後の最初の３月31日（高校卒業日）までの人
　　　　　　　　　　※保護者の所得制限はありません。
　　　　　　　　　　※ 生活保護など、ほかの制度で医療費の助成を受けることができ

るお子様は、対象になりません。
資格申請の手続き： まんのう町福祉保険課（各支所）医療係に必要なものを持参して

手続きをしてください。
手続きに必要なもの： ⃝健康保険証（お子様の名前が記載されたもの）
　　　　　　　　　　⃝預金通帳

まんのう町福祉保険課　児童手当係　☎0877-73-0124問

児童手当

　15歳（R6.10月からは18歳）に達する日以降最初の３月31日までの間にある児童を
養育する方に支給します。出生、転入、公務員を辞めた等により新たに受給資格が生じ
た場合は、15日以内に申請してください。手続きが遅れると、遅れた月分の手当が受給
できなくなります。

申請手続： ①受給者の保険証や通帳（マイナンバーで省略できる場合があります。）②受
給者と配偶者のマイナンバーが分かるもの③別居の子がいる場合はその子の
マイナンバーカードを添えて申請してください。マイナポータルで手続きす
ることもできます。

※ ただし、所得制限限度額以上の方は一律5,000円で、所得上限限度額以上の方は対象
外となります。（R6.10月からは所得制限は撤廃されます。）

◎第何子の数え方について

手当の支給額
児童の年齢 児童手当月額（R6. ９月まで） 児童手当月額（R6.10月から）

３歳未満 15,000円 第１子・第２子15,000円
第３子以降30,000円

３歳以上小学校終了前 第１子・第２子10,000円
第３子以降15,000円 第１子・第２子10,000円

第３子以降30,000円中学生 10,000円
高校生年齢 支給対象外

R6. ９月まで 18歳に達する日以降最初の３月31日までの児童の数で数えます。

R6.10月から 22歳に達する日以降最初の３月31日までの者で、受給者が養育し、生計を
同じくしている子の数で数えます。
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まんのう町総務課　☎0877-73-0100問

チャイルドシートの購入者への助成

　交通安全対策の一環として、一定の要件を設けて助成します。

対 象 者： ⃝まんのう町に住所を有している
　　　　　 ⃝５歳に達した日の属する月の末日までの人
補助金額： 対象乳幼児１人につき、10,000円を上限とし、10,000円未満は購入額を支

給する。
　　　　　ただし、対象乳幼児１人につき１回とする。
手続きに必要なもの：⃝チャイルドシート着用推進助成金支給申請書
　　　　　　　　　　⃝領収書（購入日、購入者、購入物、購入金額がわかるもの）
　　　　　　　　　　　もしくは、チャイルドシート販売証明書

まんのう町健康増進課　☎0877-73-0126問

赤ちゃん訪問

　町内在住の生後４か月ごろまでの赤ちゃんがいるご家庭に、専門職（保健師、助産師）
が訪問いたします。赤ちゃんの発育や発達・育児についてのご相談に応じます。出産後
は心身のホルモンバランスの変化も大きく、育児の負担感や子育てへの戸惑いもみられ
る時期です。そんな不安や悩みを伺います。予防接種など、町の育児支援の情報提供も
行います。

まんのう町健康増進課　☎0877-73-0126問

低体重児・未熟児訪問指導

　低出生体重（2500g未満）の赤ちゃんは、その未熟性や疾病予防などの観点からも速
やかで適切な対応が求められます。そのため、母子保健法により、届け出が義務づけら
れています。母子保健ガイドブックに添付されている赤ちゃん訪問連絡票の下欄に記入
し出生届と一緒に提出してください。ご連絡の上、ご家庭に訪問いたします。

まんのう町健康増進課　☎0877-73-0126問

産婦健康診査

　産後はホルモンの変化や育児に関する不安により、こころやからだが不安定になりや
すい時期です。産後２週間、１か月には健康診査を受け、心身の状況を確認しましょう。
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まんのう町健康増進課　☎0877-73-0126問

産後ケア事業

子育て支援サービス子育て支援サービス一人じゃ
ないよ！

　産後はホルモンの変化や育児に関する不安により、こころやからだが不安定になりや
すい時期です。出産後のお母さんが安心して子育てできるよう、助産所での宿泊ケア、
日帰りケア、訪問ケアにより、お母さんの心身のケアや育児サポートが受けられる産後
ケア事業を実施しています。

　まんのう町民で、出産後12か月未満の産婦と乳児（施設によって利用できる期間は異なる）
⃝ 産後の体調不良や身体的機能回復に強く不安があり、相談や指導を必要とする方
⃝ 育児不安が強く、相談や指導を必要とする方
⃝ その他、産後の経過に応じた休養や栄養管理など日常の生活面について相談や指導を

必要とする方

利用できる方

　かりん健康センターに利用の申し込みを行い、申請書を提出してください。
※申請の際に母子手帳をご持参ください。

申請方法・お問い合わせ

※１　 住民税非課税世帯・生活保護世帯の利用料は免除されます。利用料は直接助産院へお支払いください。
※２　 入所日・退所日はそれぞれ1日となります。
※３　 入所・退所日は利用時間に応じた食事回数になりますが、利用料金は変わりません。
⃝ ぼっこ助産院　　高松市春日町1176　　　　　　☎087-844-4103
⃝ みゆき助産院　　仲多度郡多度津町奥白方1183　☎080-4033-3855
⃝ 助産院　ゆるり　丸亀市柞原町320-6　　　　   　☎080-5660-4343

施設名 利用時間 利用料金　※１ 利用日数 食　事

宿泊型
ぼっこ助産院 1日　5,500円 原則

7日まで
※２

1日3食
※３みゆき助産院 1日　5,500円

日帰り型

ぼっこ助産院
9：00～17：00

1,500円

7日まで
1日1食みゆき助産院 1,500円

助産院　ゆるり

７時間
（時間帯：要相談） 2,300円

３時間
（時間帯：要相談） 無料

訪問型
みゆき助産院

3時間
無料

3回まで
助産院　ゆるり 無料

利用料等 ☆R5年度より利用料金が変更となりました
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子育てホームヘルパー

　妊娠後期、産後の家事、育児の援助が必要なとき、子育てホームヘルパーが家庭まで
出向きます。

対 象 者：産前予定日６週間前から産後８週間の妊産褥婦
　　　　　（双胎は、産前予定日14週間前から産後８週間）
利 用 料：ひとり親家庭　250円／時　　その他の家庭　500円／時
申込方法：事前登録が必要です。

まんのう町社会福祉協議会　☎0877-77-2991
まんのう町健康増進課　　　☎0877-73-0126

問・申

親子の交流の場親子の交流の場気軽に遊び
に行こう！

　子育て支援サービス事業は、子育て支援ボランティアをはじめ、地域の色々な団体等
の協力を得て実施しています。子育て支援ボランティアとは、子育てに関する研修を修
了しており、親子の遊びや仲間づくりをサポートしてくれるスタッフです。

まんのう町社会福祉協議会　☎0877-77-2991
まんのう町健康増進課　☎0877-73-0126

「ひまわり」　☎0877-89-7016

問

つどいのひろば「ひまわり」

対象者：まんのう町にお住まいの保護者（母・父・祖母・祖父）と
　　　　お子さん（主として概ね３歳未満）
時　間：月曜日～金曜日（祝日、年末年始、臨時休あり）
　　　　10時～15時
場　所：かりん健康センター　敷地内
利用料：無料（イベントによっては実費が必要です）

　「地域子育て支援センター」もあります。町内在住の未就園の子どもと保護者なら、ど
なたでも利用できます。

仲南こども園　☎0877-77-2893問

地域子育て支援センター「キラキラ」

⃝日時、内容などは、こども園に直接お問い合わせください。

場　所：仲南こども園（帆山744-18）
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赤ちゃんの発達の様子赤ちゃんの発達の様子

赤ちゃんの発達とコミュニケーションのポイント
　子どもの月例ごとの発達の目安を知っておくと、この先どうなるのか見通しが立ち、
子育てしやすくなります。赤ちゃんの心に寄り添うことで、子育てはもっと楽しくなり
ますよ。

０か月
生まれてきたばかりの赤ちゃんは環境に慣れようと一
生懸命です。ママ自身も十分な栄養と水分を補給し休
養をとることが大切です。困った時はパパや家族に助
けてもらいましょう。

１～２か月
赤ちゃんは昼夜の区別なく、眠ったり起きておっぱい
をのんだり、その繰り返しです。優しく声をかけなが
らお世話しましょう。赤ちゃんの体と心をはぐくむ大
切な時間です。この時期はママの疲れが出やすい時期
です。メンタル面での不調はそのままにせず、周囲に
早めに相談しましょう。

３～４か月
視覚や聴覚がよく発達し、周囲の世界に興味を持ち始
めます。手を伸ばして、気になるものをつかんだり、
声に反応します。赤ちゃんにとって世界は不思議に満
ちています。ママもそんな赤ちゃんの世界を一緒に楽
しんでください。

５～７か月
寝返りや一人座りができるようになります。７か月ご
ろには人見知りが始まる子もいます。人見知りの不安
はそれを乗り越えたいこころの芽生えでもあります。
発達の個人差はあまり気にせず、赤ちゃんに合わせた
ペースで遊んであげましょう。
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８～10か月
はいはいを始めると移動範囲が広がります。興味を
持ったものは何でも、手を伸ばして口に入れて確認。
怖いけれど興味があるものを知ろうと探索活動が活発
になります。

11～12か月
活動が活発になり行動範囲が広がり、探索活動もさら
に活発になります。発見した喜びを大好きな大人に伝
えようとします。ことばの土台は大好きな大人とのコ
ミュニケーションからつくられます。こどもの表情を
見ながら子どもに合わせた言葉かけを大切にしてくだ
さい。

　赤ちゃんから幼児へ、心も体も大きく成長します。成長に欠かせないのは、保護者の
受容と共感です。子どもの訴えや言葉にできない気持ちを受け止めて、導いてあげま
しょう。

１歳
体重は出生時の約３倍、身長は1.5倍になります。物
を使って遊びたがったり、自分のことは自分で確かめ
たい時期で、自我が芽生えます。子どもと一緒の目の
高さになって、外の世界を眺めてみましょう。

２歳
足元がしっかりして、上手に走れるようになります。
音楽に合わせて踊ったり、片手で物を持てるようになります。おしっこの自立が
進み、オムツがとれる子が多くなります。好奇心がますます強くなり、思い通り
に行動します。
自己主張が強くいやいや期に突入しますが、親が一緒に巻き
込まれず選択肢を与えたり、ほめてやる気にさせたりしてこ
の時期を乗り切りましょう。時期が過ぎると、見違えるよう
に成長した子どもに出会えます。
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３歳
全身の運動機能が発達し、自由に走ったり、跳んだり
できます。言葉も増え、助詞や接続詞も話します。歌
やお話を覚え、友達と一緒に遊び始めますが、自己主
張も強くなります。
一方で、すっかりできるようになったことを甘えてく
ることもあります。甘えてきたらお母さんも思いっ
きり赤ちゃん時代を思い出して抱きしめてあげましょ
う。

４歳
運動面ではスキップやケンケンができるようになりま
す。手先も器用になりはさみを器用に使えます。まま
ごとなどのごっこ遊びが盛んになり、知識欲も旺盛に
なります。

５歳
縄跳びや自転車乗りなど複雑な運動ができます。社会
的なルールがわかり始め友だちと楽しく遊べるように
なります。子どもが挑戦したいという気持ちを大切に
して、失敗してもその過程を認めてあげるような言葉
かけをしてみてください。

６歳
自分のことは自分でできる能力が一段と身につきま
す。文字や数字など知的な活動への興味が芽生えます。
まもなく学校という社会に入り、勉強でも運動でも点
数や順番がついて、評価される機会が増えてきます。

「何ができてもできなくても、一番大切な子ども」と
いう思いを注いであげてください。
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　子どもの成長に合わせて、どんなサポートがあるのか知っておくと安心です！

＊里帰り出産等を理由に香川県外の医療機関で受診することも可能です。

妊娠 母子健康手帳の交付

妊婦一般健康診査*　妊婦相談・家庭訪問　パパママ学級

出産 低体重児出生届

新生児聴覚スクリーニング検査*・先天性代謝異常等検査
産後ケア事業

２週間 産婦健康診査*

１か月 １か月児健康診査*（１か月健診）・産婦健康診査

赤ちゃん訪問

２か月

４か月 ４か月児健診　対象：生後４か月児

離乳食講習

６か月

８か月 ８か月児健診　対象：生後８か月児

乳児一般健康診査（目安として生後10か月頃）

１歳 １歳児健診　対象：生後12か月～13か月児

１歳６か月児健診　対象：生後１歳７か月～
　　　　　　　　　　　　　　　 １歳９か月児

２歳 ２歳児健診　対象：生後２歳５か月～２歳７か月児

３歳 ３歳児健診　対象：生後３歳５か月～３歳７か月児

巡回園訪問

５歳 ５歳児相談

年長 就学時健康診査

2500g未満で生まれたときは届け出（P15参照）を出してね

保健師、助産師が全戸訪問します

専門の先生が相談
にのってくれます

生後２か月頃に
予防接種ノートが
送られるよ

年長のときに、入学予定の小学校で行います

⃝ことば相談
⃝ぐんぐん相談
⃝こども相談
⃝親子のわんわん教室
⃝発達支援
　保護者のつどい
　（レインボーネット）
⃝こころの健康相談

予
防
接
種

母子保健事業母子保健事業妊娠・出産～
就学前の
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医療機関で受ける乳児健康診査
　満１歳になるまでの子どもの健康診査に、２回費用を助成しています。県内の医療機
関で生後１か月*と生後10か月頃の健診を受けるときに、「健康診査受診票」をご利用く
ださい。

持参品： 母子健康手帳、母子保健ガイドブックの「１か月児健康診査受診票」、「乳児一
般健康診査受診票」

場　所： 県内の医療機関
＊ 1か月児健康診査は、里帰り出産等を理由に香川県外の医療機関で受診することも可能

です。

持参品： 母子健康手帳、個別通知に同封されるアンケート等
場　所： かりん健康センター（健康増進課）　

まんのう町健康増進課　☎0877-73-0126問

かりん健康センターで受ける乳幼児健康診査

　生後４か月から３歳までの発育はめまぐるしく、発達の状況を確認できる健診はとて
も大切です。子どもの健やかな成長を見守るためにも、必ず受診してください。年間ス
ケジュールは健康カレンダーに掲載しています。対象のご家庭には、受診日の約１か月
前に個別通知を行います。健診内容など、詳しくは個別通知に記載しております。

乳幼児健診 毎月１回、４・８・12か月児を対象に身体計測、内科診察、栄養相談、育
児相談などを行います。対象者には個別通知します。

１歳６か月児健診
１歳７～９か月児を対象に身体計測、内科診察、歯科診察、心身の発達の
確認、歯磨き指導、栄養相談、育児相談などを行います。対象者には個別
通知します。

２歳児健診（歯科） ２歳５～７か月児を対象に身体計測、歯科診察、心身の発達の確認、歯磨
き指導、栄養相談、育児相談などを行います。対象者には個別通知します。

３歳児健診
３歳５～７か月児を対象に身体計測、内科診察、歯科診察、心身の発達の
確認、検尿、視力検査、聴力検査、歯磨き指導、栄養相談、育児相談など
を行います。対象者には個別通知します。
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まんのう町健康増進課　☎0877-73-0126問・申

離乳食講習

対 象 者： 生後２～４か月の乳児の保護者　※要予約
開催日時： 年４回／13時30分～15時
持 ち 物： 母子健康手帳、筆記用具
会　　場： かりん健康センター

　管理栄養士による離乳食の進め方の話や試食を行います。対象者には個別通知をしま
す。託児希望の場合は予約時にお伝えください。

ブックスタート

　３～４か月になると首がしっかりしてきて、笑ったり声を出したりと、表現が豊かに
なります。赤ちゃんの反応に合わせて保護者が応えると、赤ちゃんの発達はさらに促さ
れます。絵本を通じて親子で楽しい時間を分け合い、子育てを楽しんでください。

４か月児に絵本をプレゼント。乳幼児健診会場でお渡しします。

森の恵みプレゼント事業

　触ったり、匂いを嗅いだりといった五感が発達する幼児期に、本物の木に触れてもら
おうと町内で生産された木材でおもちゃを作りました。まんのう町の森の恵みを子ども
たちに届けようという「木育」の取り組みです。思わず手にとって遊びたくなるおもちゃ
です。楽しみにしていてください。

12か月児に木のおもちゃをプレゼント。乳幼児健診会場でお渡しします。

母子愛育会　おめでとう訪問
　３～８か月の赤ちゃんのいるお宅に各地区の愛育班員が訪問します。母子愛育会は地
域で子育てを見守り、健診や離乳食の託児などのボランティアも行っています。

2323まんのう町 子育て情報BOOKまんのう町 子育て情報BOOK

母
子
保
健
事
業

母
子
保
健
事
業

２４０７まんのう町子育て2(KG)行政最終.indd   23２４０７まんのう町子育て2(KG)行政最終.indd   23 2024/06/20   18:31:052024/06/20   18:31:05



༧छをड͚ましΐう༧छをड͚ましΐう

　赤ちゃんがお母さんからもらった病気に対する߅力（໔Ӹ）は、生後12か月までに
ࣗ榤にࣦわれていきます。ͦの時期をա͗た赤ちゃんはࣗ分で໔Ӹをつくり、病気を予
防する必要があります。ͦの助けとなるのが予防接種です。接種対象期間内に、れな
いように接種して、子どもを感榊から守りましΐう。

 予防接種๏にͮجく定期の予防接種は、ࢢ町墴が行うこととなっています。県内のҕ
託医療機関においてແ綎で接種できますが、接種期間をա͗るとࣗݾෛ夊となります。

 予防接種を受けるときに必要な「予防接種予診票」は、ॅຽج本壞帳にͮجいて槨
します。お子紼が生後２か月になる月に個別通知（予防接種ϊート）を行っています。

 సೖされた方は、母子健康手帳をࢀ࣋し、かりん健康センターまでおӽしください。
予防接種状況をおいし、接種していない予防接種の予診票をおしします。

予楯छに必要なもの： 母子健康手帳、健康保ূݥ、予防接種予診票

まんのう町健康増進課　予楯छ夊当　☎0877-73-0126問
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7:00～18:00 毎週月･火曜日

乳児健診･予防接種

午後受付は17:30まで

㈱ NEXUS
善通寺市稲木町 618-3
TEL 0877-35-8958　FAX0877-35-8959

殺虫能力がある持続性液体コーティングで、
　　　　　　　　室内外どこでも施工できます。
●クモや蜂がよく巣を作って困っている。
●ゴキブリやムカデの侵入が多い。
●市販のスプレー類は本当に安全かわからない。
●市販のスプレーは何種類もあって、
　何を選べばいいかわからない。

建物に害虫を

害虫ブロック
効果がジワジワ発生するから凄いのです！

人畜無害
の安全性

リピート
率90％

コーティング寄せ付けない

施工単価
●一般住宅
玄関･ベランダ･勝手口の3点セット

10,000円～
※その他別途料金ご相談下さい｡

●工場･店舗･施設等
50㎡から
1㎡　500円～

ご相談
お見積り
無　料
お気軽にお問合せ

ください
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令和６年４月現在
※制度改正に伴い、予防接種について変更することがあります。

乳幼児期に受ける予防接種の接種時期および回数

★ MRⅡ期・二種混合・日本脳炎Ⅱ期・子宮頸がんの予防接種に関しては、対象年齢に至
る時期に個別にご案内します。

 期間中いつでも接種を受けられますが、病気にかかりやすい年齢とワクチンを
安全に接種可能で効果が高い年齢の双方を考慮して、推奨時期  が決められてい
ます。 は接種回数。

定期予防接種の
種類

２
か
月

３
か
月

５
か
月

６
か
月

８
か
月

１
歳

15
か
月

18
か
月

２
歳

３
歳

４
歳

５
歳

６
歳

７
歳

７
歳
半

BCG

四種混合 Ⅰ期
（ジフテリア・百日せき・

破傷風・ポリオ）

五種混合
（ジフテリア・百日せき・
破傷風・ポリオ・ヒブ）

MR

日本脳炎

小児用肺炎球菌

Ｂ型肝炎

水痘

ロタウィルス
ロタリックス（１価）

ロタウィルス
ロタテック（５価）

生後７か月以上
12か月に至るまで

生後12か月以上
24か月に至るまで

生後24か月以上
５歳に至るまで

標準的な接種期
間を逃した者

Ⅰ期 Ⅱ期
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　妊娠を望みながら１年以上妊娠しない場合に、不妊と言われています。不妊の心配や
不安を感じたら、まずは相談してみましょう。

赤ちゃんがほしいなぁ赤ちゃんがほしいなぁ

中讃保健福祉事務所　保健対策第二課　☎0877-24-9963問

中讃保健福祉事務所

受付時間：�月～金曜日（８時30分～17時15分）　※祝日・休日は除く

相談窓口

☎080-8644-0050相談・予約

香川県不妊・不育症相談センター

実施場所：�高松赤十字病院（高松市番町4丁目1-3）

　助産師・看護師が、不妊や不育症に関する相談に応じます。また、心理カウンセラーがここ
ろのケアを行っています。相談は無料です。男女問わず、ご家族の方でも、ひとりで悩まずお
気軽にご相談ください。

香川県健康福祉部子ども政策推進局子ども家庭課（不育症）　☎087-832-3285
まんのう町健康増進課（不妊）　　　　　　　　　　　　　　☎0877-73-0126

問

不妊・不育症治療費助成

　まんのう町では、不妊・不育症治療を行う夫婦の経済的負担の軽減を図るため、治療費の一
部を助成する事業を実施しています。対象者や助成内容等詳しい情報はお問い合わせください。

経済的支援

中讃保健福祉事務所　保健対策第二課　☎0877-24-9963問

妊娠高血圧症候群等の療養費の助成

　妊娠高血圧症候群等にり患している妊産婦が、必要な医療を受けるため入院した場合、その
医療費に要する費用の一部を助成する制度です。入院期間、所得等の条件があります。
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ひとり親家庭のサポートひとり親家庭のサポート

まんのう町福祉保険課　☎0877-73-0124問

児童扶養手当

　18歳に達する日以降最初の３月31日までの間にある児童を養育するひとり親家庭の
親、または養育者に支給されます。ただし、支給要件と所得制限があります。
※申請が遅れると手当が支給されない期間が発生する場合があります。
※�所得が一定額以上あるときは、手当の全部または一部の支給が停止されます。また、
同居の扶養義務者に一定以上の所得がある場合にも支給が停止されます。
※�児童が里親に委託されたり、児童福祉施設等に入所している場合は、手当は支給され
ません。

まんのう町福祉保険課　福祉医療係　☎0877-73-0124問

ひとり親家庭等医療費助成制度

　国民健康保険や社会保険に加入している、ひとり親家庭等の方が医療機関を受診した
際に、医療費の自己負担を助成します。

対 　 　 象 　 　 者：�満18歳に達する日以降の最初の３月31日までの間にある子どもとそ
の親

　　　　　　　　　※父または母およびその扶養義務者の所得制限があります。
　　　　　　　　　※�生活保護など、ほかの制度で医療費の助成を受けることができる

場合は、対象になりません。
資格申請の手続き：�健康保険証などの必要書類を添えて、まんのう町福祉保険課（各支所）

医療係で手続きをしてください。
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まんのう町福祉保険課　☎0877-73-0124問

相談支援事業

　障がいのある子どもがいる家族の、地域における生活を支援するため、専門の相談員
が必要な情報の提供やアドバイスをしています。その他にも福祉サービスの利用支援な
ど、各種支援・援助を行います。

障がい児のいる家庭のサポート障がい児のいる家庭のサポート

相談窓口（委託相談事業所）

社会福祉法人　希望の家
しょうがい者生活支援センター
ふらっと

所在地：善通寺市文京町２丁目１番４号
　　　　善通寺市総合会館２F
連絡先：☎0877-64-0705　ＦＡＸ0877-64-0706

※�サービス等利用計画等の作成は、上記以外の指定を受けた相談支援事業所からも選ぶ
ことができます。

　発達に支援が必要なお子さんや、障がいのあるお子さんが、特性に応じた支援を受け
られるサービスです。
　お子さんの障がいや発達の状態、年齢によってサービスが分かれています。以下は、
主に、地域の障害児通所支援事業所へ通いながら利用できるサービスです。

種　類 対　象 内　容

児童発達支援 未就学児
（小学校入学前の子ども）

日常生活における基本的な動作の指導、知識技能の
付与、集団生活への適応訓練などの支援を行います。

医療型児童発達支援 肢体不自由のある未就学児 上記の児童発達支援に加え治療を行います。

障害児通所支援とは

2828 まんのう町 子育て情報BOOKまんのう町 子育て情報BOOK

障
が
い
児
の
い
る
家
庭
の
サ
ポ
ー
ト

障
が
い
児
の
い
る
家
庭
の
サ
ポ
ー
ト

２４０７まんのう町子育て2(KG)行政最終.indd   28２４０７まんのう町子育て2(KG)行政最終.indd   28 2024/06/11   11:18:222024/06/11   11:18:22



地域生活支援事業

移動支援事業 屋外での移動が困難な障がいのある子どもに、外出のための支援を行い、
地域での自立生活や社会生活ができるように支援をします。

日中一時支援事業 日中において監護する人がいないとき、事業所等において一時的に見守り
をします。

経済的負担の軽減

特別児童扶養手当 身体または精神に重度または中度以上の障がいのある子ども（20歳未満）
を養育する方に支給されます。

障害児福祉手当 日常生活において、常時介護を必要とする重度の障がいのある子ども（20
歳未満）に支給されます。

障がい福祉サービス

居宅介護 自宅で入浴や排せつ、食事などの介助をします。

同行援護 視覚障がいにより、移動に著しい困難のある子どもに、外出するときに必
要な援助を行います。

行動援護 知的障がいや精神障がいにより、行動が困難で常に介護が必要な子どもに、
行動するときに必要な介助や移動の補助などをします。

短期入所 家で介護を行う人が病気などの場合、短期間、施設へ入所できます。

種　類 対　象 内　容

放課後等
デイサービス

就学児
（小学生～高校生）

放課後や休日に、生活能力向上のために必要な訓
練や、社会との交流の促進などの支援を行います。
学校や家庭とは異なる場所、集団、体験などを通
して子どもに応じた発達支援を行います。
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　１歳半頃から３歳にかけては、発達の早い子と遅い子の差が大きく開いています。自
分の子どもの発達のペースが遅いと焦りを感じたり、また、園生活などの集団活動で気
がかりな行動がみられると不安になりがちです。健康増進課では乳幼児期の発達支援に
次のような相談事業や教室を行っています。子育てに気がかりを感じたら、気軽にご相
談ください。秘密は厳守します。

　　　   どこに相談すればいいの？　　　   どこに相談すればいいの？子育てで気がかり
を感じたら

まんのう町健康増進課　☎0877-73-0126問・申

場　　所：�かりん健康センター。わんわん教室は琴平町と合同の教室のため場所はお問
い合わせください。

申込方法：事前に電話で健康増進課へお申し込みください。

子どもの発達に気がかりはありませんか？

ぐんぐん相談 ⃝臨床心理士が個別で相談に応じます。
⃝情緒・運動面など乳幼児発達に関する相談に応じます。

聞こえ、ことばの遅れや発音で気がかりはありませんか？

ことば相談

⃝言語聴覚士が個別で相談に応じます。
⃝呼んでも返事をしない。ことばを覚えるのが遅い。
　意味のあることばがでない。
　ことばでうまく伝えられない。人の話をきちんと聞いていない。
　発音が気になる。等…

子育てに不安があり育児が上手くいかず戸惑っていませんか？

こども相談
⃝臨床心理士が個別で相談に応じます。
⃝お子さんに育てにくさを感じたことはありませんか？
　�お子さんの性格やしつけの悩み、育児不安などがある保護者を対象に
相談を行っています。

同年代の子どもと上手く遊べるのか等、子どもさんの行動に不安はありませんか？

親子の
わんわん教室

⃝保健師・言語聴覚士・社会福祉士・相談支援専門員などがスタッフです。
⃝子どもの発達を促す集団遊びを通して親子をサポートする教室です。
※�町の乳幼児健診でこども相談やことば相談の対象となった方、また、
子どもの発達が気になる方が対象です。
　�親子遊びを通して日常生活の中で、子どもへの関わり方を学んだり、
保護者同士が共に考え話し合う場として開催しています。
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場　　所：�かりん健康センター
申込方法：電話などで健康増進課にお申し込みください。

まんのう町早期支援教育センター たむ　☎0877-75-4022問

相談受付：�月～金曜日　９時～17時
相談場所：�早期支援教育センター　たむ
　　　　　または、お子さんが通う施設（こども園、保育園、小学校、中学校）
　　　　　※�相談前に施設におけるお子さんの様子を参観させていただきますが、プラ

イバシーは厳守しますのでご安心ください。

まんのう町早期支援教育センター　たむ（多夢）

　「視線が合わない」「落ち着きがない」「友だちとよくトラブルを起こす」「先生や友だ
ちとの会話がうまくできない」「字が上手く書けず、漢字が覚えられない」など、成長発
達上のつまずきや困難のある幼児から中学生までの保護者の方々に対して、相談支援を
行っています。

場　所：�中讃保健福祉事務所（丸亀市土器町東８丁目526）保健対策第二課

中讃保健福祉事務所　保健対策第二課　☎0877-24-9963問

子どもと女性の相談日のお知らせ

　香川県中讃保健福祉事務所では、お子さんが幸せに育つようにいろいろなお手伝いを
しています。子育ての不安や心配、子どものことばや発達の遅れが気になる方は子育て
相談をご利用ください。

親同士が交流でき、悩みを相談できる場は？

レインボーネット

⃝�健康増進課の保健師・障害者生活支援センターの職員が会に参加して
います。
⃝�子どもの発達に気がかりをもつ親同士の交流や話し合い・学習の場です。
　子どもが園や学校に通っている時間帯に話し合いをしています。
　親が子育ての悩みを抱え込まず仲間と話すことでストレスを解消し、
　先輩ママの話を聞いて見通しを持って子育てできるようになります。
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こども園・保育所の入園についてこども園・保育所の入園について

　まんのう町内には６つのこども園と１つの保育所があります。希望により施設を選べ
ますが、定員を超えると希望施設に入園できない場合がありますので、あらかじめご了
承ください。

児童の年齢は該当年度の４月１日時点のものとします。

施設区分 施設名 設置 住所 電話（市外局番：0877）

こども園

琴南こども園 公 造田1981 85-2657

仲南こども園 公 帆山744-18 77-2893

高篠こども園 公 東高篠413-1 73-3841

四条こども園 公 四條689 75-0957

満濃南こども園 公 吉野66 79-3128

長炭こども園 公 炭所西777 79-2099

保育所
社会福祉法人
浄願福祉会
いろは保育園

私 四條561-2 73-2580

まんのう町教育委員会　学校教育課　幼児教育係　☎0877-89-7100問
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　認定区分とは、お子さんがこども園や保育所に入園する際に必要になる区分です。利
用を希望する施設や年齢によって区分されています。

認定区分

　 １号認定 ２号認定 ３号認定

年　齢 ３～５歳 ３～５歳 ０～２歳

利用施設 こども園（短時間利用）
幼稚園

こども園（長時間利用）
保育所

こども園（長時間利用）
保育所

入園できる年齢
こども園 保育所

高篠こども園、四条こども園 高篠、四条以外のこども園 いろは保育園

３歳児（入園する年度の４月１日時点
で満３歳になっている児童）から 生後６か月を経過した日の翌月から 生後２か月から

入園資格
こども園短時間利用（１号認定） こども園長時間利用、保育所（２、３号認定）

町内に住所を有する３歳児
（入園する年度の４月１日時点で満３歳
になっている児童）

町内に住所を有し入園できる年齢以上になっている児童
で、両親が就労しているなど保育の必要な理由がある
児童
（保育の必要な理由の例：就労、出産、疾病、介護、就学、
求職など）

利用時間
　 利用日時

こども園短時間利用
（１号認定）

月～金曜　８時30分～14時
⃝�夏休み冬休み春休み等の長期休業日があります。土曜保育はありま
せん。

こども園長時間利用
（２・３号認定）

月～金曜　８時30分～16時30分（短時間認定）
　　　　　７時30分～18時（標準時間認定）
　　　　　※満１歳に満たない児童は８時30分～16時30分

土曜　　　必要に応じて８時30分～12時

いろは保育園

月～金曜　８時30分～16時30分（短時間認定）
　　　　　７時30分～18時30分（標準時間認定）
　　　　　延長保育７時～19時

土曜　　　８時30分～17時30分
　　　　　延長保育７時30分～17時30分

※�入園後１か月程度はならし保育があります。土曜保育・延長保育は別途、各施設に申
し込む必要があります。ただし、入園後１か月は利用できません。また、満１歳に満
たない児童は利用できないものもあります。
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保育料等
こども園短時間利用
（１号認定） 保育料：０円、給食費：月額4,000円（減免措置有）

こども園長時間利用
保育所

（２・３号認定）

２号認定
　保育料：月額０円、給食費：月額4,500円（公立）（減免措置有）
　　　　　　　　　　　　　　施設による金額（私立）
３号認定
　�入園児の扶養義務者（原則として両親）の市町村民税額、世帯員の市町
村民税額均等割課税状況で算定します。ただし、両親の前年分の収入の
合計額が103万に満たない場合、家計の主催者（世帯員・同居家族の中
で最多収入者等）と認められる者の市町村民税額で保育料を算定します。

※その他、絵本代、PTA会費などの諸費が必要です。

入園申込

４月からの入園 前年の12月頃に各こども園・保育所または学校教育課で受け付けます。
日程等は町広報誌、町ホームページでご確認ください。

途中入園 学校教育課で随時受け付けます。入園を希望する月の２か月前程度
にはお申し込みください。

　その他詳細については、該当年度の「まんのう町のこども園・保育所入園案内」をご
覧ください。入園案内は各こども園・保育所・学校教育課に設置しています。まんのう
町ホームページでも閲覧できます。
⃝�まんのう町ホームページで「こども園」または「保育所」をキーワード検索し、該当
年度の入園案内の記事をご覧ください。

⃝�詳しくは、まんのう町ホームページで「病児・病後児保育」をキーワード検索してください。

まんのう町教育委員会　学校教育課　幼児教育係　☎0877-89-7100問

病児・病後児保育

　病中や病後（麻疹・水痘等）のため集団保育はできないが、保護者が仕事を休めないと
いった場合などに、医療機関や保育所などに併設した専用の施設でお子様をお預かりする
事業です。町内には病児・病後児保育施設はありませんが、利用料の助成制度があります。
児童の年齢等によって助成額が異なりますが、小学生までのお子様が助成対象となります。
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小学校・中学校の入学について小学校・中学校の入学について

　小学校、中学校に新入学される人には、住民基本台帳を基に作成した入学通知書（は
がき）を１月頃保護者あてに配布します。

名　称 所在地 電話（0877）

小学校

琴南小学校 造田1984番地1 85-2010

長炭小学校 炭所西1431番地2 79-2006

満濃南小学校 吉野74番地 79-2110

四条小学校 四條732番地 73-5514

高篠小学校 東高篠139番地 73-3842

仲南小学校 帆山743番地 77-2230

中学校 満濃中学校 吉野下957番地 73-2107

入学等に関するお問い合わせ　まんのう町教育委員会　☎0877-89-7100問

学校一覧

まんのう町少年育成センター　らいむ（来夢）

　非行の低年齢化や多様化している問題行動を未然に防止し、その健全な育成を図るた
め、保護者・学校・地域が一体となってサポート体制の整備に取り組んでいます。

まんのう町少年育成センター　☎0877-75-4032問

まんのう町適応支援センター　いくむ（育夢）

　小学校の児童と中学校の生徒を対象とし、不登校児童・生徒の学校復帰を支援し、社
会的自立に資するよう活動しています。また、不登校などの相談にも応じます。

児童・生徒の在籍する学校へご連絡ください。問・申

開催日・時間：月曜～金曜　９時～15時（最長16時まで）　※休日は小中学校と同じ
場　所：まんのう町少年育成センター内（宮田750番地4）

関係支援施設について
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こども園・小学校に通う家庭の子育て支援こども園・小学校に通う家庭の子育て支援

まんのう町教育委員会　学校教育課　☎0877-89-7100問

預かり保育（こども園）について

　一時的に保育ができない家庭の支援です。

利用できる方：�町内各こども園の１号認定の園児で、こども園での教育時間終了後、保
護者が冠婚葬祭、疾病等の事由により、家庭での保育ができない者

実 施 日：月曜～金曜
実施時間：こども園の教育時間終了から18時まで
　　　　　⃝長期休業日（夏休み・冬休み・春休み）期間中は、８時30分から18時まで
休 業 日：⃝こども園の休園日　⃝夏休み中のお盆期間
　　　　　⃝年末年始の特別休業の期間その他、園の行事等によりやむを得ない日
利用料金：�日額０円� �

長期休業中など給食のない日に給食（おやつ）を利用した場合は、給食１食
230円、おやつ代１食20円が必要です。

まんのう町教育委員会　学校教育課　☎0877-89-7100問

学童保育（小学校）について

　留守家庭の支援です。

利用できる方：�まんのう町内の小学校に就学する、小学６年生までの児童であって保護
者等が児童の下校時に次のいずれかに該当する者

　　　　　　　①�保護者等が労働のため家庭を留守にしており、帰宅するまで常に家で
１人になる児童

　　　　　　　②�保護者等が疾病、出産その他やむをえない事情にあり、常に家で１人になる児童
　　　　　　　③その他教育委員会が認める児童
　　　　　　　※�利用を希望する期間内でも、児童を保育できる方がいる日は、利用ができません。
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実施日・時間等：⃝放課後から18時　最長で18時30分まで
　　　　　　　　⃝学校が休みの日は、７時30分～18時　最長で18時30分まで
　　　　　　　　※学校給食のない日は弁当を持参する
　　　　　　　　※土曜日については、教育委員会が指定した場所で実施する
利用できない日：�日曜、祝日、お盆休み（8/13～8/15）、年末年始（12/29～1/3）
　　　　　　　　�教育委員会が指定する日（学級閉鎖や自然災害などにより学校が休校

となった日など）
利用料金：月額4,000円（18時まで利用）／月額4,500円（18時30分まで利用）
　　　　　※長期休業日・土曜・振替休業日等は別に定め、加算とする
　　　　　※利用料金に、共済保険800円（年額）を加算する
名称・実施場所：

名　称 実施場所

琴南小学校放課後児童クラブ 琴南小学校放課後児童クラブ
専用施設（旧造田診療所内） まんのう町造田1982-1

長炭小学校放課後児童クラブ 長炭小学校放課後児童クラブ
専用施設 まんのう町炭所西1431-2

満濃南小学校放課後児童クラブ 満濃南小学校放課後児童クラブ
専用施設 まんのう町吉野74-1

四条小学校放課後児童クラブ 四条小学校放課後児童クラブ
専用施設 まんのう町四條734-1

高篠小学校放課後児童クラブ 高篠小学校放課後児童クラブ
専用施設 まんのう町東高篠95-1

仲南小学校放課後児童クラブ 仲南小学校放課後児童クラブ
専用施設（旧仲南東保育所内） まんのう町帆山744-23
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子育てダイヤルメモ子育てダイヤルメモ

健康増進課 0877-73-0126

教育委員会 0877-89-7100

福祉保険課 0877-73-0124

総務課 0877-73-0100

住民生活課 0877-73-0101

まんのう町役場

どうしよう・赤ちゃんの病気やケガ

小児救急電話相談 ＃8000／087-823-1588

広域災害救急周産期医療情報システム　医療Netさぬき 0120-979-199

四国こどもとおとなの医療センター 0877-62-1000

休日当番医情報 まんのう町広報・まんのう町ホームページ、当日の新聞（朝刊）

夜間・休日の医療サービス

大阪中毒110番 072-727-2499

たばこ専用電話 072-726-9922

つくば中毒110番 029-852-9999

中毒110番
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香川県子ども女性相談センター（配偶者暴力相談支援センター） 087-835-3211

香川県西部子ども相談センター（児童相談所） 0877-24-3173

香川県中讃保健福祉事務所　保健対策第二課 0877-24-9963

子育てホットライン（家庭教育電話相談） 087-861-4951

全国子育て虐待防止ホットライン 0570-011-077

妊娠出産サポート　電話相談　（一社）香川県助産師会 087-843-5588
（６時～22時　年中無休）

その他身近な相談窓口

しょうがい者生活支援センター　ふらっと 0877-64-0705

香川県発達障害支援センター　アルプスかがわ 087-866-6001

香川県障害福祉相談所 087-867-2696

発達支援等の相談
　障害のある子どもを療育している方などが抱える様々な悩み事の相談が気軽にでき
ます。

救急車を呼ぶ時は「局番なしの119」をダイヤル
　救急車を呼ぶときは、慌てず落ち着いて、次のことをゆっくり伝えてください。
①「救急です」と伝える。
②所在（救急車に来てもらう場所）と目印になるものを伝える。
③子どもの氏名・年齢・いつどこでどうしたかという状況説明。
　持病がある場合は、その病名とかかりつけ医療機関名も伝える。
④あなたの氏名と電話番号を伝える。
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広告販売

〒770-0813　徳島県徳島市中常三島町1-32
電話：088-623-0530

株式会社サイネックス　徳島支店

まんのう町　子育て情報BOOK
令和6年7月発行

株式会社サイネックス
〒543-0001　大阪府大阪市天王寺区上本町5-3-15

電話：06-6766-3333(大代表)

制　　作

発　　行

まんのう町　健康増進課
〒766-0015　香川県仲多度郡まんのう町長尾501番地1

電話：0877-73-0126

サイネックスHPまんのう町HP

QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

無断で複写、転載することはご遠慮ください。

※掲載している広告は、令和6年6月現在の情報です。
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電子ブック案内

気になった内容には
メモ機能 で書き足し

再読したいページには
 しおり を挿入

細かい文字は
 拡大して表示 できる

目次から知りたい情報に
 ワンタッチ で移動

子育て情報BOOK

電子ブックはこんなときに活用できます

いつでも！誰でも！どこからでも！

こんな便利機能もあります

ブックマークは
こちらから

まんのう町

次の遊び場は
どこにしようかと悩んだら

冊子が見つからないから
電子ブックで読みたい

タブレット パソコン スマートフォン

初めての妊娠で手続きや
支援制度がわからない

外出中に子どもが
発熱して困った…どうしよう
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